
Unità Formativa

Denominazione dell’Unità formativa IL GRUPPO: DINAMICHE E STRATEGIE DI INTERVENTO
Indirizzo di studi Classe Liceo Scienze Umane                                                   classe III
Competenza/e da sviluppare Possedere gli strumenti per utilizzare,in maniera consapevole e critica, le principali metodologie

relazionali e comunicative,comprese quelle relative alla media education
Prova di accertamento finale/intermedio Analisi di un gruppo: il caso della classe BLU 
Tipologia di prova Prova sommativa  mista (analisi testo non continuo, realizzazione  sociogramma,  questionario a

domande aperte,  tabella rilevazione dati  e  report )

Prerequisiti in termini di competenze, abilità e
conoscenze

MATEMATICA
C  Essere  in  grado  di  rappresentare  e  realizzare  in  diversi  modi  (in  particolare  utilizzando  strumenti
informatici) un insieme di dati,  scegliendo le rappresentazioni più idonee.
A Costruire tabelle di analisi e rappresentazione dati
CO Elementi di analisi statistica
ITALIANO
C Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti scopi comunicativi 
A Prendere appunti e  redigere sintesi e relazioni; Rielaborare in forma chiara le informazioni; Produrre
testi corretti e coerenti adeguati alle diverse situazioni comunicative
CO Elementi strutturali di un testo scritto coerente e coeso; Uso dei dizionari; Modalità e tecniche delle
diverse forme di produzione scritta; Fasi della produzione scritta: pianificazione,stesura e revisione
Tipologia testuale
SCIENZE UMANE (EX Scienze sociali) 
C  acquisire le conoscenze dei principali  campi di  indagine delle scienze umane mediante gli  apporti
specifici e interdisciplinari della cultura pedagogica, psicologica e socio antropologica.
A osservare e analizzare i comportamenti sociali; Identificare gli aspetti strutturali e processuali dei gruppi
e delle organizzazioni
CO teorie e campi di indagine della dinamica dei gruppi; modelli socio – organizzativi
DIRITTO
C Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti
garantiti dalla Costituzione,  a tutela  della persona, della collettività e dell’ambiente
A Individuare le caratteristiche essenziali  della norma giuridica e comprenderle a partire dalle proprie



esperienze  e dal  contesto scolastico
CO  Elementi giuridici di base
C competenza
A abilità
CO conoscenze 

Collocazione temporale dicembre-febbraio
Durata 80 ore 

Sviluppo dell’unità formativa

N

Abilità
Prestazioni richieste

agli studenti 
(vedi prova)

Attività didattiche 
Doc.

Responsabile
(indicare disciplina)

Apporti
professionali

(indicare disciplina)

N. ore
(attività

didattica)

n. ore
prova

Sede e
strumenti

(contesto: aula,
laboratorio,

azienda, ecc. )
1. Analizzare  il

contesto
operativo

Analizzare  una
matrice

Trattazione  e  sviluppo
del  gruppo  e  le  sue
dinamiche;  Status  e
ruolo. Presentazione di
strumenti  di  analisi
sociometrica.

Docente  di
scienze umane

Docente di diritto  10h  (8
+2)

 30 min Aula

2. Identificare
strumenti  e
metodologie  di
osservazione  e
indagine  in
situazione

Realizzare  un
sociogramma
Rispondere  al
questionario.

 Sviluppo  metodologie
di  osservazione  e
indagine  Simulazione
di  strumenti  di  analisi
sociometrica:
sociogramma  di
Moreno
Osservazione  diretta
nel contesto*

Docente  di
scienze umane

Operatori struttura 

12 h

 6 h

1 ora Aula

Azienda* 

3. Utilizzare gli strumenti
operativi di rilevazione

Costruire una tabella Ripasso
dell’elaborazione  dei

Docente  di
matematica 

Docente  di
scienze umane

4h 30 min Aula/aula  di
informatica



dati (tabelle,griglie) dati  di  un’indagine
statistica  mediante
tabelle  semplici,
composte  e  a  doppia
entrata.  Costruzione di
tabelle al computer con
Excel

4. Produrre un
report/protocollo

Stendere una relazione Presentazione  di
modelli di relazione con
relative caratteristiche
Attività  laboratoriale  di
scrittura.

Docente  di
italiano 

Docente  di
scienze umane
Docente di diritto

16h
(8+6+2)

 1 ora Aula

5. Entrare in  graduale
relazione interagendo
empaticamente*

Trattazione  e  sviluppo
della  relazione
comunicativa  
Interazione nel
contesto * 

Docente  di
scienze umane 

Operatori struttura

12 h

20 h

/ Aula

Azienda*

Ore totali
80h

Ore
totali 3

*  per tale abilità è prevista  una scheda di Osservazione  per lo studente in situazione (  alternanza )



Diagramma di Gantt

Descrizione Dicembre gennaio Febbraio 

Attività didattica1
Trattazione e
sviluppo del gruppo
e le sue dinamiche;
Status e ruolo. 
. 

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane 

Docente di
diritto

Attività didattica 2

Sviluppo
metodologie  di
osservazione  e
indagine
Simulazione  di
strumenti  di  analisi
sociometrica:
sociogramma  di
Moreno
Osservazione  diretta
nel contesto*

 

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Alternanza 

Attività didattica3 

Ripasso
dell’elaborazione dei
dati di un’indagine

Docente
Scienze U.

Docente
Matematic



statistica mediante
tabelle semplici,
composte e a doppia
entrata. Costruzione
di tabelle al computer
con Excel

Attività didattica 4
Presentazione di
modelli di relazione
con relative
caratteristiche
Attività laboratoriale
di scrittura.

Docente
Italiano

Docente
Italiano

Docente
Italiano

Docente
Italiano 

Docente
Scienze
Umane

Docente di
diritto

Docente
Italiano
Docente
Scienze
Umane

Attività didattica 5

Trattazione  e
sviluppo   della
relazione
comunicativa  
Interazione nel
contesto * 

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Docente
Scienze
Umane

Alternanza 

Prova Tutti i docenti


